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a reels de impacto

Crea videos cortos con narrativas
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g Presentacion

El Periodismo Colaborativo
Intercultural es una metodologlo
creada por Agenda Propia=H
gue pone en el centro las voces

de personas y colectivos que cuidan
los territorios y la vida.

Una de sus dimensiones esenciales
es la difusion participativa:
compartir reportajes y relatos

en espacios como el Festival Espiral
de Historias, circulos de la palabra

y encuentros presenciales o virtuales.

A ese tejido le sumamos

una nueva via: las redes sociales.
Creemos en su poder parad

que los mensajes que emergen
desde las comunidades y la Madre
Tierra lleguen a mads personas.



https://agendapropia.co/

Por eso, Agenda Propia
y la Corporacion Uma Kiwe Madre -
Tierra, a través de su iniciativa

La Minga Kiwe, cocreamos esta
herramienta para animar

a la produccidn de reels (videos
cortos) basados en las historias
periodisticas.

Aqui encontrards reflexiones, ejemplos,
un paso a paso y fichas prdacticas.

Esta guia estd dirigida a periodistas,
comunicadores, organizaciones
socidles y a cualquier persona
interesada en transformar

una historia en una campana

de impacto.

Con el apoyo de DW Akademie, en el desarrollo

del proyecto “Periodismo y proteccion de la Amazonia”,
en el que participaron Agenda Propia (Colombia),
CORAPE (Ecuador) y Servindi (Pert).



https://agendapropia.co/
https://www.umakiwemadretierra.com
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/ ¢Para qué esta guia?

<l Fortalecer las capacidades narrativas
para comunicar historias periodisticas
desde |os territorios.

<l Informar, formar, inspirar, apoyar
y transformar a través de contenidos
breves y potentes.

cll Visibilizar las realidades locales,
con sus desafios y formas propias
de habitar el mundo.

<l Posicionar la visidn de las comunidades,
sus identidades, sus practicas de cuidado
Y Sus acciones de defensa de la vida.

<l Crear mensajes que crucen fronteras,
movilicen alianzas y conecten
con publicos diversos.
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" iConfia en la narrativa

de tu territorio!
Decdlogo para descolonizar los reels.
Ubica las voces Teje los relatos
de las comunidades de manera colectiva,
en el centro desde el didlogo
de cada historia. y la escucha.
Usa datos, frases Crea desde enfogues
e imdgenes que hagan de esperanza y con
resonar el territorio. intencidon sanadora.
Retrata la vidao Conecta con los
comunitaria sonidos de la tierra:
con respeto la naturalezaq, la madsica,
y dignidad. los cantos.
Humaniza las Inspirate en las
luchas y resistencias estéticas y narrativas
de los pueblos. cotidianas.
Devuelve el mensaje Invita a cuidar
a su fuente: al lugar y proteger los saberes

donde naciéd el relato. tradicionales.



Descolonizar la narrativa
es encontrar mi lugar
desde donde hablo,
buscar otras formas y otros
referentes, y poder contar
las historias que nos
importan. En la practica,
en lo cotidiano,
es situarnos desde otro
lugar y darle valor
a nuestras voces, a las
voces de los territorios.

Ana Lucia Ixchiu,
narradora del pueblo indigena
K'iché (Guatemala)

Taller virtual “Transformemos nuestras
historias en videos cortos (reels)”
16 de mayo de 2025.
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' Del relato a la accion

Un reel es un video corto que narra
una historia capaz de generar
emociones, conectar personas

y abrir conversaciones.

Usar este formato para compartir
relatos periodisticos permite,

de manera agil y creativa, informar,
movilizar, ensenar, recolectar
opiniones y visibilizar las realidades
de los territorios.

Construir un reel a partir de una
historia ya publicada también

le da una nueva fuerza al mensaje:
amplifica su alcance y puede
inspirar a mas persondads a actuar
O a compartirlo.
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Foto: Brayan Coral Jaramillo / Club Pilas.
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Caracteristicas de un reel

Tiempo y formato

Video corto, vertical y dinGmico,

una duracidon de hasta tres minutos.
Estd pensado para circular en redes

como Instagram, Facebook,
TikTok o WhatsApp.

'
,

Creativo

Se construye combinando
imdagenes, sonidos y palabras.

Es una oportunidad de contarle

al mundo como es tu territorio

con tu voz, tus paisajes, tus luchas,
tus ideas, tus historias.

Comunidad
Un video puede abrir caminos:
construye comunidad, conecta con

nuevas audiencias, y moviliza
desde el mensaje.
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Ejemplos inspiradores de reels

Aqui algunas creaciones que exploran
distintos recursos narrativos para
contar historias.

Con diversas voces

Sapiens

r‘-. li"l' | :".r‘-‘- -F

désde hace siglos

Imagen tomada del reel Imagen tomada del reel
de @alessandra_yupanqui de @lamingakiwe
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https://www.instagram.com/p/DA1NVHNPRem/

https://www.instagram.com/reel/C02rFiTNl6n/
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Con narrativas del territorio

Imagen tomada del reel
de @mullu.tv

Imagen tomada del reel
de @vanessateteye

y @agenda_propia

Con datos clave

L[] (el
L1

-
: T

_ M
acceso al agua potable

-

Imagen tomada del reel
de @dw_espanol

y @soy_lalif

lllllll

Imagen tomada del reel
de @lamingakiwe



https://www.instagram.com/reel/DFGt8dNJcSQ/?hl=es
https://www.instagram.com/reel/DAhvhMhxYu7/?hl=es
https://www.instagram.com/reel/DDH1nncJR2P/?hl=es
https://www.instagram.com/reel/DK490nqt3uX/?igsh=cDR4bzQ2NDlmcW8%3D
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I Cinco pasos para crear
y publicar tu reel

Una historia puede volverse semilla.
Estos cinco pasos te ayudan
a convertirla en un reel con sentido.

Primer paso
Selecciona una historia

Imagina que escribiste un relato

O cocreaste un reportaje sobre

la realidad de tu comunidad.

iEse relato ya aporta a la memoria
y al cuidado de tu territorio!

Ahora puedes usar sus datos,
voces e imdgenes como base
para amplificar el mensaje, sumar
nuevas audiencias y conectar
a MmAs personds con tu causa.

15
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Segundo paso
Define una idea creativa para
convertir la historia en un reel

Organiza el hilo narrativo con los datos
clave y piensa en el mensaje
que quieres dejar a tu audiencia.

Narra desde tu territorio: incluye voces,
semillas, rios, alimentos, quehaceres,
paisajes, cantos, sonidos y rostros

que hablen de tu comunidad.

Para ayudadrte en este proceso,
te compartimos dos fichas cocreadas
por La Minga Kiwe y Agenda Propia:

Ficha 1: Cara, corazén y manos.

Ficha 2: Hilo informativo + hilo creativo. "%

iEXplora los ejemplos y descarga
los formatos!


https://drive.google.com/file/d/1iDQz82HOxdLvvzO8q_TdQ0Glb0Tz69qR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1uKnjEq5dV4W4ftBOEgDUbX_BaJSYe160/view?usp=drive_link

Fichal. Cara, corazén y manos

Ejemplo “La amenaza a los humedales
de Puerto Asis” de La Minga Kiwe.

Imagen tomada del reel
de @lamingakiwe

Estructura narrativa del mensaje.
Imagina tu mensaje como un cuerpo

con tres momentos:

¢Qué quiero ¢Qué me mueve
contar? a hacerlo?

- Sobre los humedales | Son el corazén
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de Puerto Asis. del agua enla
Amazonia y podrian

desaparecer
si no se regula la
expansion urbana.

Tema Contexto
-Logro. -Situacion.
-Dificultad. —-Historia.
-Necesidad. -Anécdota.
-Datos.
-Preocupacion.

cQué invito
a hacer?

Que mas personas
se sumen
a protegerlos.

Accion
-Mensaje.
-Reflexion.
-Llamado

a la accion.



https://www.instagram.com/p/C8IOPuTvbGF/
https://www.instagram.com/p/C8IOPuTvbGF/

l

J

Guion narrativo y técnico

Estructura Imagen Audio

1 1. Intro. Descripcidn Narracion

del plano de quien y sonidos

§ 2. Contexto. vaya a presentar, de apoyo.

l

V
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enlaces o descripcion
3. Problema. de las imdgenes de
apoyo.Texto en pantallg,

4. Valor (¢por qué | GIF u otros elementos
es importante?). | visuales.

5. Propuestas.

6. Accion.

Consulta la ficha desarrollada, aqui. “3™


https://drive.google.com/file/d/1iDQz82HOxdLvvzO8q_TdQ0Glb0Tz69qR/view?usp=drive_link

Un reel es una herramienta
para romper barreras
comunicativas y resaltar
las identidades visuales
y Ssonoras que hacen unica
a una comunidad.
También permite visibilizar
riesgos y hacer
un llamado a la
solidaridad o a la accién
en torno a las causas

que defiende.

Paola Silva,
periodista y cofundadora
de La Minga Kiwe.
Integrante de la Red Tejiendo Historias

19




Ficha 2. Hilo informativo + hilo creativo

Imagina tu historia como dos hilos entrelazados:

Ejemplo: Reportaje “Pescadoras de esperanza: agradecerle .
al rio cuidando sus tortugas”, de la serie “Territorio del laku”. *

Estas pescadorasggeiestan
cambiandolel destinalaresta;
‘gspeciey W e

Imagen tomada del reel
de @lamingakiwe

Hilo informativo N

Genera Comparte :Valida otras Enfoque en la Activa la red

interés la realidad voces! solucion

Invita a actuar
O compartir el
mensaje.

Empieza cuenta Incluye Muestra coémo
con una lo que esta referencias las comunidades

pregunta ocurriendo o fuentes que resisten

o dato clave en el territorio. respalden o transforman la
que despierte lo contado. situacion.

curiosidad. Ej: el articulo
presentado por
Agenda Propiad
dice que _

Hilo creativo

iCrea escenas cotidianas para acercar el tema a tu audiencia!
Inspirate en prdcticas del dia a dia, como cocinar, cuidar, sembrar o caminar.
Mantén coherencia visual y emocional a lo largo del video.

=t

20


https://www.instagram.com/p/DL_isDuAllQ/
https://agendapropia.co/articles/pescadoras-de-esperanza-agradecerle-al-ro-cuidando-sus-tortugas?lang=es
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Mira el guion del ejemplo aplicado:

_— - E——

Generd
interés

Comparte la
realidad

‘Valida
otras voces!

Enfocaen
la solucion

- Activalared

Hilo informativo

Putumayo podria perder esta especie...

Las tortugas tericayas, conocidas popularmente

como charapitas, anidan en las playas del rio Putumayo,

en el municipio de Puerto Asis, y estdn amenazadas. La tericaya
es la especie mas traficada en los departamentos de Putumayo,
Caquetd y la Amazonig; es la segunda mdas consumida. Ademads,
enfrenta un riesgo de extincidon elevado, segun la Lista Roja

de Especies Amenazadas de la Unién Internacional para

la Conservacion de la Naturaleza.

Las pescadoras Monica y Amparo, junto con sus familias,

ven con preocupacion la disminucion de la especie y temen

gue le suceda lo mismo que a la charapa (Podocnemis expansa),
una tortuga mucho mas grande que se extinguid localmente

Voz de Amparo... (hablar de la sobreexplotacion)

Estas pescadoras le estdn cambiando el destino

a esta especie: con sus propios recursos rescatan los huevos,
los cuidan en areneras artificiales, los acompanan, alimentan
y, cuando estan fuertes, los liberan. Es una tarea que puede
durar de 4 a 6 meses y gue se retoma en cada

nueva temporada de anidacion.

Conozca Mmds de esta historia “Pescadoras de esperanza:
agradecerle al rio cuidando sus tortugas”, que hace parte
de la serie periodistica “Territorio del laku. Tejido de voces
cuidadoras del agua en Putumayo”, disponible
en agendapropia.co y umakiwemadretierra.co

Comparte y apoya a quienes cuidan la vida del rio.

—es—

Hilo creativo

La periodista mira fijamente
a la cdmara y dice con
contundencia la primera frase.

Mientras narra la informacion
de las tortugas, se agregan
imdagenes de apoyo de las
tortugas, del rio, del territorio.

Entre medio, la periodista
apdarece en la camara.

Se agrega la voz de
una de las mujeres cuidadoras

de la charapa entrevistada

Vuelve la periodista a narrar
cOmo las mujeres cuidan las
tortugas. Mientras hablaq, se
agregan imdgenes de apoyo.

Entre medio, aparece
la periodista.

El video reel finaliza con dos
llamados a la accion.

-“Conozcd”.

-“Comparte y apoya”.
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En el hilo creativo, ten en cuenta:
Mensaje

e \/isibiliza un hecho, testimonios
O datos relevantes.

e Usa el reel para ensenar, despertar
curiosidad o invitar a la reflexion.
Por ejemplo: ¢Conocias esta situacion?
Sabias que..

Trabaja en colectivo

e Piensa con tu comunidad como contar
la historiaq.

e Cocrear fortalece vinculos y procesos
comunitarios.

® Puedes inspirarte en tendencias
O recursos simples de grabacion
y edicion.
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Tercer paso.
Plantea el llamado

Cierra tu video con una invitacion
clara: ¢Qué puede hacer tu audiencia
para aportar, visibilizar o transformar
la realidad que compartiste?

El mundo digital es una red viva:
tu mensaje puede tejer nuevas
conexiones.

Si el objetivo es claro, el lamado
a la accion también lo sera.

Frases para invitar a actuar /=)

Comparte este video para que mas
personas conozcan esta realidad.

¢Qué opinas? Te leemos en los comentarios.

Etiueta a alguien que pueda ayudar
a visibilizar este tema.

cConoclas esta situacion?

Cuéntanos tu experiencia.
Descubre mas en el enlace de la bio.

Si te gusto este contenido, siguenos
para mas.

Si puedes, apoya con una donacion.



Cuarto paso.
Graba y edita tu reel

[-K Para grabar:

—

e Practica la narracidon y el tono
de tu guion antes de grabar.

e Usa el celular en formato
vertical (modo reel).

® Si no tienes tripode, pide apoyo
O Usa un espejo.

¢ Elige un lugar con buena luz natural
Y pOCO ruido.

e Habla a la cdmara con claridad
y confianza.

® Si no tienes microéfono, graba en un lugar
tranquilo, sin ruidos fuertes como trafico,
musica o rios.

® Si entrevistas o muestras rostros, asegurate
de que las personas se sientan comodas
y estén de acuerdo en participar.

- ® Graba tomas de apoyo de 5 a 10 segundos
(paisajes, objetos o actividades

de tu comunidad).
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% Para editar:

e VVuelve al guion y organiza de nuevo

la estructura del relato narrativo con
los sonidos, imdgenes, textos para
transcripcion, etc.

e Asegurate de tener todo el material

necesario.

e Explora tutoriales, consejos, efectos e ideas
de edicidn con estas dos herramientas:
2 CapCut, [Qlnsre. TEN €N Cuenta que
algunas funciones son gratuitas y otras
requieren suscripcion.

Nota. Consulta méas consejos para
ampliar el alcance de tus reels aqui.



https://www.facebook.com/business/instagram/instagram-reels?locale=es_LA&_rdc=1&_rdr#

Quinto paso.
Difunde tu historia, amplia la red

e Acompana tu video con un texto breve
y atractivo.

e Invita a colaborar con otras cuentas
para ampliar el alcance.

e Publica en Instagram, Facebook,
WhatsApp, Telegram o redes comunitarias.

e Agrega una portada llamativa para que
tu perfil se vea mds ordenado y llamativo.

e Elige horarios de publicacion en los
que tu audiencia esté mas activa. Revisa
las estadisticas de tus redes para saber
cudles son los mejores horarios.

e Usa hashtags (#) para que tu contenido
circule facilmente.

26



Foto: Edilma Prada Céspedes [ Agenda Propia.
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' Experiencias de impacto

Casol. “Territorio del laku”

La serie periodistica “Territorio del laku.
Tejido de voces cuidadoras del agua ~.~‘:
enh Putumayo” incorporo los reels H
como herramienta de transformacion.
Esta guia nacid en su fase de Difusion
Participativa, a partir de preguntas
colectivas sobre el impacto, y formo
parte de un proceso que incluyo

un taller virtual, acompanamiento
editorial y apoyo técnico y de difusion.

En palabras del colectivo cocreador:
“Los reels demandan mas tiempo

y capacidades técnicas, pero permiten
mayor circulacion digital”.

De este proceso surgieron cuatro piezas:

28


https://agendapropia.co/territorio-del-iaku
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Escucha a Kipu, la madre
del agua para el pueblo
indigena +nkal Awa.

o TO5 GENERRN:
RESTOUS Ei'iI.IE{.'E Yy
TUD(S SIS
RESPIINSHBLES DE
PINERLIS EN SU

. wﬁm- foca lo h-u:::r:“g

miereaies ¥ YO

L'as'barrios El Poblado vy
Ciudadela Amazonica, & .

Comunidades de Puerto
Asis, Putumayo, estdn
comprometidas con

el cuidado del complejo
de 43 humedales.

Los cuiracuas, hombres y
mujeres indigendas Zio Bain,
cuidan el territorio

y el agua.

'-l-.. ' )
conflajmesarde .
concerntacion

Mujeres del Piedemonte
Amazonico fortalecen las
acciones comunitarias
en defensa del agua

en el Putumayo.

Fotos: imagenes tomadas de reels de @Agenda_Propia.


https://www.instagram.com/reel/DMOEng_JBDm/
https://www.instagram.com/reel/DL3ShyIJLpF/
https://www.instagram.com/reel/DU6ma-cjhxT/
https://www.instagram.com/reel/DMbTpDTvjTZ/
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Caso2. MuliuTVv

Uno de los medios latinoamericanos
que utiliza los reels como herramienta
de transformacion es Mullu TV.*$)

Este colectivo aprovecha las plataformas
digitales parag, en sus propias palabras,
“iIrrumpir en el flujo algoritmico, sembrar
sensibilidad y reflexidon en medio

del scroll, y cuestionar desde adentro
los regimenes visuales que siguen
colonizando nuestros cuerpos

y territorios”.

Ver: sCOomo convertir historias @
vivas en reels con impacto?

Durante el taller “Transformemos
nuestras historias en videos cortos
(reels)”, Mullu TV compartid

dos formas de usar los reels

para generar impacto. Aqui

las tienes para inspirarte.


https://mullu.tv/
https://drive.google.com/file/d/12G35wkIBh0zMMrhrjEsju-bssFIkpBsV/view?usp=drive_link
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Maikuants

Imagen tomada del
reel de @mullu.tv

Este reel fue creado con las voces
de jovenes indigenas Shuar, en alianza
con la organizacion Pueblo Shuar
Arutam (Ecuador). En él, las y los
jovenes elevaron su resistencia frente
a una minera canadiense que
pretendia operar en su territorio.

Mullu TV explicd que la pieza
buscd contrarrestar

la narrativa hegemonica

de la empresaq, la cual afirmaba
—falsamente— tener buena
relacion con la comunidad

y haber realizado consulta previa.

A través del video, la voz colectiva de
la juventud Shuar desmonto el relato
oficial y defendid su derecho a decidir.


https://www.instagram.com/reel/C8lOluAOZ8x/?igsh=MThjdjlremEybzJ2bg%3D%3D
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Yasuni

Imagen tomada del reel
de @mullu.tv

Este reel fue parte de una campana
por el Yasuni, cocreada por Mullu TV
junto a la nacionalidad Waorani de
Ecuador. La pieza combind creatividad,
ficcion visual y elementos narrativos
experimentales para generar

una conexion emocional profunda

con el publico.

El objetivo fue claro: desmentir

los contenidos manipulados que
supuestamente mostraban al pueblo
Waorani apoyando la extraccion
petrolera.

El impacto fue contundente:

la campafa contribuyd directamente
al triunfo del “Si” en la consulta popular,
una victoria para la selva, el territorio
y quienes lo defienden.


https://www.instagram.com/reel/Cvu3xNpOQEa/?igsh=OHU0d29kNGljeXhp

s "I_

Foto: Edilma Prad CeSp'edesI A
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tAhora te toca a ti!

Desde tu territorio puedes semlbrar
mensajes que inspiran, abren caminos
y transforman realidades.

Recuerda: tu voz, tus imagenes

y tus palabras ya son una forma
de resistencia y memoria.

34
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Esta guia existe gracias al trabajo colaborativo de Paola Jinneth Silva
Melo y Edilma Prada Céspedes gestructura y redaccién), Nathalia
Salamanca Sarmiento (acompanamiento editorial y revisién de textos),
y Giovanni Salazar Castafeda (ilustracion y disefio).

La imagen de portada estd compuesta por dos fotografias:

la de las tortugas, de Paola Jineth Silva, y la del atardecer en el rio,
de Brigitte Escobar Piaguaje. Ambas hacen parte de la serie
“Territorio del laku”.

Es el resultado de la alianza entre Agenda Propia y la Corporacion
Uma Kiwe Madre Tierra, con su medio La Minga Kiwe. Una primera
version de este material se compartid durante el taller virtual
“Transformemos nuestras historias a reels para conectar

con nuevas audiencias”, el 16 de mayo de 2025.

Agradecemos a las narradoras y narradores que hicieron
los reels de la serie “Territorio del laku”.

ISBN 978-628-96098-7-5

HMochiladeSaberes
2026

Esta publicacidon hace parte de la estrategia #MochiladeSaberes,
una serie de consejos, guias y herramientas elaborada por
Agenda Propia para fortalecer el Periodismo Colaborativo
Intercultural en América Latina.

Aviso de reserva de derechos

Todos los materiales producidos por la Mochila de Saberes,
Iniciativa de Casa Editorial Agenda Propia S.A.S., existen gracias
al trabajo colaborativo y cocreativo de un equipo interdisciplinario
indigena y no indigena de Latinoamérica y otras regiones.

Se autoriza a cualquier persona natural o juridica, publica

o privada, a reproducir, comunicar y distribuir sus contenidos,
siempre y cuando se haga un uso parcial o total de los

mismos de manera contextualizadaq, y se reconozca a Casa
Editorial Agenda Propia S.A.S. como editora y a quienes apadrecen
en los créditos correspondientes de cada documento

en sus diferentes roles y actividades.

Todos los materiales estan disponibles para descarga en:
www.agendapropia.co/mochila-de-saberes

Agenda g:f s K @

propla i e
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O @AgendaPropiaGlobal | €@ @LaMingaKiwe
Agenda_Propia LaMingaKiwe
@agendapropiaap @LaMingaKiwe
www.agendapropia.co umakiwemadretierra.com



https://www.instagram.com/lamingakiwe/
https://x.com/LaMingaKiwe
https://www.facebook.com/AgendaPropiaGlobal/?locale=es_LA
https://www.facebook.com/lamingakiwe
https://twitter.com/agendapropiaap
https://agendapropia.co/
https://www.umakiwemadretierra.com/la-minga-kiwe

Agenda
propia

#MochiladeSaberes



